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La Storia 
Il «Progetto obiettivo tutela della salute mentale 1998-2000» era stato 
l’ultimo atto a valenza nazionale 
 
Dopo la revisione del titolo V della Costituzione,  si è presentata la 
necessità di produrre e sostenere un punto di vista “nazionale” condiviso 
sulla Salute Mentale 
 
Nel 2006, non esistendo un tavolo tecnico inter-regionale in tema di salute 
mentale, è stata inoltrata la richiesta alla Commissione Salute di istituire 
un Coordinamento Salute Mentale.  
 
Successivamente è stata approvata la proposta da parte della 
Commissione Salute ed è stato assegnato il coordinamento del Gruppo 
Tecnico Interregionale Salute Mentale (GISM) alla Regione Liguria.  
 
Il Gruppo  si è insediato il 12/10/2006 ed è stato integrato nel 2008 con  
rappresentanti di sette Regioni, individuati dalla Commissione Salute, 
della neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza.  



Obiettivi primari 

 
Uniformare le differenze organizzative in tema di salute mentale 
presenti nelle varie Regioni 
 
Supportare ed integrare l’attività di programmazione ed indirizzo 
anche coinvolgendo il Ministero della Salute  
 
Individuare aree omogenee prioritarie sulle quali orientare progetti 
specifici e differenziati 
 
Implementare percorsi di cura capaci di intercettare le domande della 
popolazione che contribuiscano a rinnovare l’organizzazione e 
l’integrazione dei servizi, le modalità di lavoro, i programmi clinici 
offerti. 
 



           Predisposizione di atti a valenza nazionale: 
 

 
 Linee di indirizzo nazionali per la salute mentale  - Accordo 

Conferenza Unificata Stato Regioni - 20 marzo 2008 
 

 ASO/TSO  - Raccomandazioni in merito all’applicazione di 
accertamenti e trattamenti sanitari obbligatori per malattia 
mentale  - Conferenza delle Regioni -  29 aprile 2009 

 
 Contenzione fisica in psichiatria: una strategia possibile di 

prevenzione  -  Conferenza delle Regioni -   29 luglio 2010 
 

Attività GISM 2006-2010  



 

Predisposizione di un parere: 

• sull’eventuale impatto sull’organizzazione dei servizi, dei numerosi disegni di legge 
presentati nell’attuale Legislatura in tema di assistenza psichiatrica agli adulti ed ai minori. 

• sulla proposta di legge “Disposizioni concernenti l’uso di medicinali psicotropi per la cura di 
bambini ed adolescenti”. 

• in merito ad obiezioni formulate dal CPT dell’Unione europea, in tema di ASO/TSO, su 
richiesta del Ministero della Salute.   

•  in merito ad obiezioni formulate dal CPT dell’Unione europea, in tema di contenzione, su 
richiesta del Ministero della  Salute. 

• sulla definizione del testo del decreto per l’introduzione del Sistema Informativo Nazionale 
Salute Mentale (SISM). 

• sul documento predisposto dal Tavolo Nazionale di lavoro sull’Autismo, attivato dal Ministero 
della Salute. 

• al Gruppo interregionale sulla mobilità sugli aspetti relativi alla mobilità interregionale per i 
pazienti psichiatrici. 

• sul disegno di legge in tema di prestazioni psicoterapeutiche (Cancrini et alii). 



 
Nel 2010 è stato riconfermato il coordinamento GISM alla Regione Liguria, 
con l’insediamento dei nuovi referenti regionali 
  
Collaborazione al Piano Sanitario Nazionale 2011/2013 
 
Predisposizione di atti a valenza nazionale  
  

 Piano di Azioni Nazionale Salute Mentale  
 Residenzialità Psichiatrica adulti 
 Residenzialità e Semiresidenzialità Psichiatrica in età 

evolutiva 
 Percorsi di cura  

Attività GISM 2010-2014  



Piano di Azioni Nazionale Salute Mentale  

MINISTERO DELLA SALUTE 

GISM 
Gruppo Tecnico Interregionale Salute Mentale 

Elaborazione di linee di indirizzo relative alla tutela della salute mentale della 
popolazione con l’obiettivo di garantire risultati efficaci e verificabili attraverso 
azioni da realizzare nel territorio nazionale 

24 gennaio2013  

La Conferenza Unificata approva l’accordo tra il Governo, le Regioni, le 
Province autonome di Trento e Bolzano e le Autonomie locali sul 
documento “Piano di azioni nazionale per la salute mentale” 



17 ottobre 2013  

La Conferenza Unificata sancisce l’Accordo tra il Governo, le Regioni, le 
Province autonome di Trento e Bolzano e le Autonomie locali sul 
documento “Le strutture residenziali psichiatriche” 

MINISTERO DELLA SALUTE 

GISM 
Gruppo Tecnico Interregionale Salute Mentale 

AGENAS 
Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali 

RESIDENZIALITA’ PSICHIATRICA ADULTI 



13 novembre 2014  

La Conferenza Unificata sancisce gli Accordi tra il Governo, le Regioni, le Province 
autonome di Trento e Bolzano e le Autonomie locali sul documento “Gli interventi 
residenziali e semiresidenziali terapeutico riabilitativi per i disturbi neuropsichici 
dell’infanzia e dell’adolescenza” e «Definizione dei percorsi di cura da attivare nei 
DSM per i disturbi  schizofrenici, disturbi dell’umore, disturbi gravi di personalità) 

RESIDENZIALITA’ e SEMIRESIDENZIALITA’ PSICHIATRICA IN ETA’ 
EVOLUTIVA  - PERCORSI DI CURA 

MINISTERO DELLA SALUTE 

GISM 
Gruppo Tecnico Interregionale Salute Mentale 

AGENAS 
Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali 



Pareri / Collaborazioni 

 Tavolo nazionale autismo  

 Gruppo Interregionale Sanità Penitenziaria - GISPE (DPCM 1 
aprile 2008) 

 Disturbi Specifici Apprendimento 

 Gruppo Tecnico Interregionale Dipendenze 

 Collaborazione con il Collegio dei Clinici 

 pareri inerenti il Piano Nazionale Prevenzione 2009/2011 

 In collaborazione con ISFOL (Istituto per lo Sviluppo della 
Formazione Professionale dei Lavoratori), coordinamento di una 
ricerca sui percorsi e sulle azioni di inserimento lavorativo e di 
inclusione sociale 

 

In itinere: 

 Linee guida sulla sicurezza nei Servizi Psichiatrici 
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