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Oggetto: Nota su attivita di Istruttore di pilates.

Alla CPA del Veneto
SEDE

In relazione al quesito posto dalla CPA di Padova, prot. 324/2013, relativo all'attivita di
istruttore di “pilates”, inteso quale sistema di allenamento sviluppato e codificato all'inizio del '900
da Joseph Pilates, traendo ispirazione da antiche discipline orientali quali lo Yoga, Indiano, e il Do-
In, Giapponese, presso il proprio domicilio, operando in alcuni casi presso altre palestre, la
Commissione regionale, precisa che pud essere artigiana, purché svolta con un pur minimo
requisito di organizzazione di impresa.

A tal fine, il fatto che vengano utilizzati strumenti propri necessari, quali in via
esemplificativa, ma non esaustiva: tappetini, palle, cilindri, porta palloni e altro, per lattivita
specifica puo essere considerato un requisito sufficiente.

Il soggetto che svolge tale attivita & iscrivibile allAlbo delle imprese artigiane, purché in
possesso dei requisiti previsti dalla L.443/85, in modo particolare di una, anche minima,
organizzazione di impresa, oltre, ovviamente, di un titolo riconosciuto dal CONI.
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