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All’att.ne dell’Azienda Zero-U.O.C. CRAV Roma 04-05-2018

Introduzione: L. apnea ostruttiva nel sonno & una patologia dall’alto impatto
epidemiologico. Si stima una incidenza in eta adulta del 10% negli uomini e 3% nelle
donne nella fascia 30-49 anni, 17% uomini e 9% donne nella fascia dei 50-70+ anni.
In eta pediatrica si stima tra il 2% e il 6%.

L’approccio alla patologia per la diagnosi e il trattamento & multi-disciplinare, il
documento 87 CSR del 16 febbraio 2016 stabilisce diversi trattamenti PAP, MAD
(protusore mandibolare), Terapia Chirurgica e Terapia Posizionale.

Considerazioni Associazione Apnoici Italiani Onlus sul documento “Gara
Regionale Ossigenoterapia e Ventiloterapia Aziende Sanitarie Regione Veneto”.
Con riferimento agli apparecchi di pressione positiva.

Considerazione sul concetto Gara:

Riteniamo la gara un percorso che penalizza i pazienti ed alla lunga non fa
risparmiare le ULSS.

La metodica piu corretta riguarda I’ Accreditamento dei Caregiver/Hcp che permette
di fornire un servizio e metta le aziende in competizione tra loro, con il concetto del
continuo miglioramento della qualita del servizio.

L’accreditamento permette al centro prescrittore di indicare il modello di
apparecchi/maschera che ha adattato in maniera corretta al paziente.

Non tutti gli apparecchi/maschere sono uguali.

Rif. articolo 3 e articolo 13

Qualita apparecchiature CPAP/APAP/BILEVEL/ABILEVEL , il device deve essere
nuovo e non ricondizionato, con I’impiego di apparecchi di ultima generazione e non
con apparecchi di vecchia generazione (antecedenti 2015).

La durata media di un’apparecchio a pressione positiva ¢ di 15.000 ore pari a
circa 5 anni, durata del capitolato.
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Rif. Qualita Interfacce/Maschere:
Il centro prescrittore deve poter adattare la migliore maschera che riterra opportuna al
paziente, le tipologie di maschere sono 3:

1) Nasale

2) Oro-Nasale

3) Pillole Nasali e Impatto minimo

11 centro prescrittore deve poter richiedere ed adattare una qualsiasi maschera che
ritenga opportuno con specifica misura Small-Medium-Large vedi punto 1-2-3 senza
limitazioni. La maschera di buona qualita e della giusta misura rappresenta il 70%
del trattamento del paziente OSA.

Rinnovi consumabili annuali:

n°2 Maschere

n°1 Vaschetta Umidificatore (Non prevista al punto 5.2 b)

n°2 Circuiti/tubi

n°12 Filtri Aria Macchina (mono uso) e/o n°6 Filtri riutilizzabili-anno (vale per il
punto 4.2.1/4.4.2/4.2.3/5.1 b)

In fede
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